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Contributie in 2022

Op de algemene ledenvergadering van 8 mei 2021 hebben de leden op voordracht van het be-
stuur ingestemd met een contributieverhoging. Bij automatische incasso wordt de contributie

€ 30,00 per jaar, naar keuze eenmaal in januari € 30,00 of per kwartaal € 7,50.

Bij handmatige overboeking wordt de contributie verhoogd naar € 33,00 per jaar, te betalen in

januari, kwartaalbetaling is dan niet mogelijk.

Jaarcontributie
De jaarcontributie over 2022 zal rond 28 januari 2022
van uw rekening worden afgeschreven.

Kwartaalcontributie

Mocht u per kwartaal betalen dan wordt de contributie rond de volgende data afgeschreven:
28 januari 2022 eerste kwartaal

29 april 2022 tweede kwartaal

29 juli 2022 derde kwartaal

28 oktober 2022 vierde kwartaal.

Betaling per factuur
Heeft u ervoor gekozen om per factuur te betalen, dan ontvangt u deze rond 28 januari 2022. Wij
verzoeken u deze voor 1 maart 2022 te betalen.

Mocht het betalen van de contributie vanwege uw financiéle situatie bezwaarlijk zijn, dan kunt u
contact opnemen met de secretaris/penningmeester:

mail: secretaris@nvsp.nl

telefoon: 030-2690152

Voor vragen over de contributie, adreswijzigingen, opzeggingen kunt u terecht bij: administratie @
nvsp.nl

Werven van vrijwilligers

In 2021 hebben wij een groot deel van onze leden gemaild met de vraag of zij op de een of ande-
re manier iets voor de vereniging kunnen betekenen. Hierop hebben wij een tiental reacties ont-
vangen. Helaas liet de coronasituatie het niet toe om deze leden op kantoor uit te nodigen, zodat
wij nu met iedereen gaan (beeld)bellen om hun een passende vrijwilligersfunctie te geven.
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Jongeren

Komende maand zullen wij alle jongere leden tussen de 20 en 30 jaar bellen met de vraag of en
in welke behoefte de NVSP kan voorzien. In het verleden was er een actieve groep jongeren die
activiteiten organiseerde toegespitst op de behoeften van jongeren. Helaas zijn deze vrijwilligers
hiermee gestopt. Natuurlijk is er onze besloten facebookpagina waar iedereen zijn verhaal kan
delen, maar wellicht verwachten de jongeren iets meer van ons.
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Data digitaal lotgenotencontact

Zo lang corona ons leven beheerst zullen wij doorgaan met onze digitale lotgenotenbijeenkomsten
via zoom. Het afgelopen jaar heeft ons geleerd dat er een behoefte bestaat bij onze leden om in
een uurtje per maand ervaringen uit te wisselen over het hebben en omgaan met Sjégren. Tot en
met juni hebben wij deze data gepland.

woensdag 9 februari 19.00 uur
woensdag 9 maart 16.00 uur
woensdag 6 april 19.00 uur
woensdag 11 mei 16.00 uur
woensdag 8 juni 19.00 uur

U kunt zich via deze link https://www.nvsp.nl/actueel/agenda aanmelden.

Samenwerkende Reuma Patiéntenorganisaties Nederland.

De NVSP is aangesloten bij de SRPN die enkele jaren geleden is opgericht. Samenwerkende
Reuma Patiéntenorganisaties Nederland (SRPN) is een samenwerkingsverband van bijna alle
landelijke reuma patiéntenorganisaties. Zodat wij elkaar op landelijk niveau weten te vinden als het
gaat om:

. Kennisuitwisseling S R P N
. Optimale samenwerking

. Belangenbehartiging

1 |
V'Ea-'_‘:»:{ griin. B busndelen

L elksers Ergchden

De termijn van de huidige bestuursleden is afgelopen en men is op zoek naar nieuwe bestuursle-
den.

Het bestuur van SRPN vergadert vier keer per jaar en twee keer per jaar organiseert het bestuur
een algemene ledenvergadering voor alle aangesloten organisaties. Tijdens de ALV is er naast
het formele gedeelte ook een inhoudelijk gedeelte. Ook onze organisatie de Nationale Vereni-
ging Sjégrenpatiénten is bij de SPRN aangesloten. Het bestuur van SRPN en van de NVSP is op
zoek naar bestuursleden, die namens de NVSP, tot het bestuur van SRPN wil toetreden. Ook niet
bestuursleden van onze organisatie kunnen toetreden in het bestuur van de SRPN, maar je hebt
dan wel nauw contact met een bestuurslid van ons. Laat u ons weten als u interesse hebt in deze
veelzijdige vrijwilligersfunctie? Mail dan naar voorzitter@nvsp.nl
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Algemene ledenvergadering

Staat 7 mei 2022 al in uw agenda? Dan wordt onze algemene ledenvergadering in het Zaans
Museum, Schansend 7 te Zaandam. De ontvangst is vanaf 10.30 uur. Kijk voor meer informa-
tie in komend Ogenblikje nr. 141 of op onze website.

Webcast

We hebben dr. Wouter Kalk (kaakchirurg en lid van onze medische adviescommissie) bereid
gevonden een digitale presentatie voor ons te houden. Bij het schrijven van Het Kleine Ogen-
blikje was de datum voor deze webcast nog niet bekend. Deze zal z.s.m. op onze website
gepubliceerd worden. Voor uw gemak hier de link: https://www.nvsp.nl/actueel/agenda

Website

Over website gesproken. Heeft u al een kijkje op onze geheel vernieuwde website genomen?
Onze webmaster Dennis Feijtel is hier ontzettend druk mee geweest en heeft ook input ge-
vraagd aan onze vrijwilligers en leden, zodat u — de Sjégrenpatiént — optimaal gemak kunt
ervaren bij het gebruik van de website. Dank aan allen die bij dit proces betrokken waren. Laat
u ons weten wat u ervan vindt? Stuur een mail naar Dennis: webmaster@nvsp.nl

Redactie: Joyce Koelewijn, info@nvsp.nl
Vormgeving: Marijke van der Ven, eindredacteur@nvsp.nl
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